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Au nom d’Action for Sustainable Development, nous tenons à remercier nos
partenaires du Gef Small Grants Programme et l’Organisation internationale de la
Francophonie sans qui nous n’aurions pas pu nous relever de l’impact de la pandémie
du Covid-19. Nos remerciements vont aussi à l’endroit de tous nos partenaires
institutionnels à l’instar du Ministère de la Promotion de la Femme et de la Famille
(MINPROFF), Ministère des Forêts et de la Faune (MINFOF), etc... Nous ne saurions
clore cette partie de remerciement sans féliciter tous nos collaborateurs, partenaires
communautaires et surtout les bénévoles qui ont fait preuve d’un grand dynamisme en
cette année 2022. Nous sommes choyées et reconnaissantes du privilège de pouvoir
collaborer avec vous.

Les années 2019 et 2020 ont été marquées par la pandémie à corona virus, depuis
2021, une autre crise s’est ajouté, celle de la guerre Ukraine-Russie. Tous ces
évènements nous ont permis de développer et renforcer notre résilience pour ne pas
sombrer. Hormis le télétravail des membres d’ASD, les bénévoles ont permis
d’atteindre plus de 30% du travail planifié, nous leur disons encore MERCI ! L’année
2022 a été marquée par une reprise de nos activités en lien avec le renforcement de la
résilience en milieu urbain grâce à une agriculture durable et la lutte contre les
changements climatiques. Les jeunes élèves des écoles primaires étaient notre cible
prioritaire cette année et les résultats ont été satisfaisants

MOT DE LA PRÉSIDENTE
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Notre Vision
Nous voulons contribuer au maintien d’un équilibre stable
entre rentabilité économique, préservation de la nature et
équité sociale dans la gestion des ressources naturelles.

 Notre Philosophie
Nos actions reposent sur une participation de tous et de
chacun. Cette collaboration permet à chacun à son niveau de
participer au développement durable d’où notre leitmotiv Act
at your level !
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PRÉSENTATION DE
L’ASSOCIATION

Action for Sustainable Development en abrégé ASD est une association de droit
Camerounais à but non lucratif légalisé en 2012 et qui œuvre dans le domaine de la
protection de l’environnement et du développement durable.

Notre mission
Nous soutenons le développement durable à travers une
approche participative afin de promouvoir et valoriser les
ressources naturelles tout en contribuant à l’amélioration
des conditions de vie des communautés et en aidant les
différentes couches sociales à résoudre leurs problèmes
environnementaux.
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Notre approche 
Nous utilisons une approche participative de toutes les
couches sociales. En d’autres termes, l’amélioration des
moyens de subsistance passe par tous ! Cette implication
des bénéficiaires permet à nos actions d’être pérennes et
durables. Par ailleurs, notre approche met un accent sur
l’aspect genre. En d’autres termes, nous prenons en compte
les minorités (femmes, jeunes, peuples autochtones,
handicapés, etc.) dans nos actions.
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PRÉSENTATION DE
L’ASSOCIATION

Nos domaines
d'intervention

Agroécologie
Gouvernance forestière
Gestion durable des ressources naturelles
 Eau Hygiène et Assainissement

Nous avons quatre domaines prioritaires d'intervention :
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Nous vous présentons les résultats des activités menées au courant de cette
année 2022.

NOS RÉALISATIONS
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Plusieurs enfants ne connaissent souvent pas comment sont produits les aliments qu’ils
consomment au quotidien. Ce constat est plus visible en milieu urbain qu’en milieu rural. Nul
doute que ceci peut s’observer tant en Afrique qu’en occident où les programmes scolaires
n’intègrent pas la pratique des notions d’agriculture aux enfants des écoles primaires et
secondaires. Notre association s’est fixée pour mission de contribuer à réduire cette situation
dans quelques villes du Cameroun. Pour cette année 2022 les élèves de Kribi et Yaoundé ont
bénéficiés de notre accompagnement à travers des formations pratiques sur la mise en place
des potagers en milieu urbain, la production du compost à base des déchets ménagers. 

Il est important d’initier les enfants dès leurs jeunes âges à la production végétale, ainsi ils ont
une idée plus claire du mécanisme qui leur permet d’avoir des légumes frais à table, par
exemple à savoir comment partir de la graine au légume prêt à consommer. 

LES ENFANTS EN PHASE AVEC
LA NATURE
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500 élèves
formés

SHEETAL ET PARTENAIRES INC. | PAGE 3

Plus de

En agriculture urbaine et
production du compost

4 potagers
scolaires
Installés à Yaoundé et Kribi

LES ENFANTS EN PHASE AVEC
LA NATURE
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les enfants sont les plus exposés aux dangers environnementaux notamment la
contaminnation au plomb ou saturnisme. Le plomb est un danger pour la santé, il se
retrouve malheureusement dans plusieurs substances qui sont proches de nous. À titre
d’exemple les peintures, les jouets etc… A travers des activités de sensibilisations, une
centaine d'élèves ont été édifiés sur les dangers et ont compris les impacts négatifs
que cela peut causer sur leur santé.
 

V O T R E  N O M  D ' O B N L

Message de nos
dirigeants

SENSIBILISATION SUR
L'INTOXICATION AU PLOMB
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La finalité de l’éducation chez un homme ou une femme est de le former, et c’est grâce
à la formation pratique qu’on devient autonome. Un proverbe chinois dit « Quand un
homme a faim, il vaut mieux lui apprendre à pêcher que lui donner du poisson ». C’est
pourquoi notre action cette année a ciblée les orphelins et enfants abandonnées de
l’orphelinat Children Hope de Kribi. Plus d’une trentaine d’enfants ont été formés sur
les notions de résilience et l’importance et la mise en place des jardins et des potagers
en milieu urbain. Ils ont participé tous ensemble avec notre équipe à la préparation de
leur jardin, au semi, au repiquage et à l’entretien du jardin. Plusieurs spéculations ont
été semés à savoir le gombo, la laitue, le poireau, le basilic, le céleri, etc… Les récoltes
ont été fructueuses et les enfants sont fier de l’apprentissage et aussi de consommer
ce qu’ils ont semé par eux même. 

 

V O T R E  N O M  D ' O B N L

Message de nos
dirigeants

ORPHELINS ET ENFANTS
ABANDONNÉES À L'ECOLE DE
LA RÉSILIENCE ET DE
L’AGRICULTURE URBAINE
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500 mètre carré de culture
maraîchères mis sur pied

1  Composteur de 1 mètre cube
construit

45 enfants déshérités impactés 

150 000 FCFA
économisés grâce aux récoltes 
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Les municipalités rencontrent de nombreux problèmes dans la gestion des déchets
ménagers. Les dépôts d’ordures sont présents le long des rues et à plusieurs carrefours
dans les villes. Entrainant un enlaidissement de la ville et impactant la santé des
populations à travers la prolifération des moustiques et autres insectes. Ces déchets
sont drainés pour la plupart par des pluies vers les cours d’eau qu’ils finissent par
obstruer et bienvenue les inondations !

CONTRIBUTION À LA GESTION
DES DÉCHETS MÉNAGERS
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Afin d’impliquer la population dans la
valorisation des déchets nous avons
formés plus de 700 femmes et les
enfants sur les techniques de tri sélectif à
la maison et le compostage des déchets
biodégradables et aussi la réutilisation
des sacs et récipients en plastique afin
d’allonger leur durée de vie avant de se
détériorer. Ainsi, 10 composteurs de 1
mètre cube chacun ont été installés dans
les ménages.

Près de 80% des déchets produits
quotidiennement par les ménages sont
les déchets biodégradables qui peuvent
être valorisés en agriculture urbaine.
Dans la ville de Kribi, nous avons à
travers des campagnes de propreté
réussi à  collecter plus de 1003.5 kg de
déchets biodégradables et 1500 sacs
plastiques (environ 375kg) au cours de
cette année. Les déchets biodégradables
collectés nous ont permis d’obtenir plus
de 300 kg de compost et les sacs
plastiques ont été réutilisés comme sacs
potagers. 

CONTRIBUTION À LA GESTION
DES DÉCHETS MÉNAGERS
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1 500 sacs 
(375 kg)
Sacs plastiques et autres conteneurs
plastiques collectés

de déchets biodégradables collectés

1 003.5 kg 

CONTRIBUTION À LA GESTION
DES DÉCHETS MÉNAGERS
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de compost produits

300 kg 
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La deuxième édition du Salon
International du Volontariat et de la
Solidarité (SIVS) s’est tenue du 6 au 8
octobre 2022 au palais polyvalent des
sports de Yaoundé. ASD a contribuer à la
réussite de cet évènement au côté de
France Volontaire principale initiateur du
salon. À travers les visites guidées et
expositions, nous avons reçu plus d’une
centaine de visiteurs dans notre stand à
cette occasion.

Par la même occasion, nous avons profité
de la diversité des visiteurs pour mené une
petite enquête. Nous avons voulu savoir
quels sont les Qualités des femmes qui
peuvent améliorer la gestion forestière, il
en ressort que c’est le dynamisme (56,7%)
et l’esprit de leadership (46.7%) qui sont
clés à ce sujet. Nous avons aussi voulu
savoir quelles sont les contraintes liées à
l’implication des femmes dans la gestion
forestière, il en ressort que la contrainte
majoritaire est basée sur les obligations
familiales (56.7%) ensuite le manque de
confiance en soi (40%). 

PARTICIPATION AU SALON
INTERNATIONAL DU VOLONTARIAT
ET DE LA SOLIDARITÉ 
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de personnes pensent que le dynamisme de la
FEMME peut améliorer la gestion forestière

56,7% 

de personnes pensent que le leadership de la
FEMME peut améliorer la gestion forestière

46,7% 

de personnes pensent que les obligations
familiales de la FEMME sont un obstacle à son
implication dans la gestion forestière

56,7% 

de personnes pensent que les le manque de
confiance en soi de la FEMME sont un obstacle
à son implication dans la gestion forestière

40% 
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Au Cameroun, le concept d’économie
circulaire est nouveau et sa mise en œuvre
n’est pas tout à fait évidente compte tenu du
fait que les industriels qui conçoivent et
mettent sur le marché des nouveaux produits ;
et les populations qui consomment ces
produits ne sont pas suffisamment sensibilisés
et formés à ce sujet. 

C’est pour apporter un début de solution que
s’est organisé le forum mondial de l’économie
circulaire, studio de Yaoundé auquel ASD a
participé en décembre 2022. Ce forum a
permis un partage d’expérience de plusieurs
starts up, PME, industriels qui ont déjà
quelques initiatives d’économie circulaire. 
. 

ASD a eu le privilège de participer au panel
sur les défis et perspectives du financement
des projets d’économie circulaire au
Cameroun. 

C’était l’occasion de parler du financement
reçu de nos partenaires du GEF SGP PNUD
et de l’Organisation internationale de la
Francophonie (OIF) et de lancer un coup de
cœur vers de nouveaux partenaires pour
soutenir nos actions sur le terrain. 
Notre expérience sur l’accompagnement
des ménages et des jeunes à la pratique du
tri sélectif des déchets à la source et leurs
valorisations en compost et la réutilisation
des sacs plastiques en agriculture urbaine a
été apprécié de tous.

PARTICIPATION AU FORUM MONDIALE
DE L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE
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Nous sommes allez toucher du doigt une expérience
enrichissante sur la valorisation des boues de vidange
en compost effectué par la communauté urbaine de
Yaoundé à travers le Réseau des opérateurs de
collecte des boues de vidange de Yaoundé (ROCOBY).

PARTICIPATION AU FORUM MONDIALE
DE L’ÉCONOMIE CIRCULAIRE

ASD RAPPORT ANNUEL 2022 18



Il s'agissait d'améliorer la résilience côtière
continue de la population vulnérable dans
la zone côtière de Kribi en promouvant une
source alternative de moyens de
subsistance pour les personnes qui les
empêcheront de détruire les mangroves,
atténuant ainsi l'impact du changement
climatique sur l'écosystème de la mangrove
qui est déclenché par des activités
anthropiques telles que la surexploitation ,
la pression de conversion et l'effet de la
pollution ont dégradé les mangroves et la
biodiversité en général dans cette région de
20 à 30 % au cours des dernières
décennies.

Parmi les résultats du projet, 25 femmes
fumeuses de poisson et pêcheurs ont été
formées sur les sources alternatives de
revenus dans l'aquaculture, la volaille et la
porcherie. Après cette formation technique,
la porcherie a été adoptée par le groupe
cible ; quatre porcelets et cinq sacs
d'aliments pour porcs (en espèces et en
nature) ont été donnés au groupe cible.
Plus encore, les 20 femmes fumeuses de
poisson ont été formées à l'utilisation et à la
gestion d'un four à fumage amélioré pour
réduire la collecte de bois de chauffage,
promouvoir la santé des femmes et
améliorer leurs moyens de subsistance.
Plus de 100 espèces de mangroves ont été
plantées sur des zones dégradées.

RESTAURATION DES ÉCOSYSTÈMES :
"LA VISION VERTE DE LA FORÊT DE
MANGROVES"
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Le développement durable ne peut se faire qu’avec des personnes en bonne santé !

C’est pourquoi au cours de l’année 2022 ASD s’est joint à l’équipe de L’Association des
Volontaires pour l’Assistance des Enfants Victimes du VIH (AVAEV) pour organiser
une campagne de santé gratuite.

Cette action a aussi été rendue possible grâce au don de matériel et consommables
médicaux des « Pharmaciens Humanitaires Auvergne » en faveur de l’AVAEV. Plus
d’une centaine d’enfants, femmes et hommes de la commune de Yaoundé 1 ont
bénéficiés d’une prise en charge gratuite. Certains patients ont reçu des dons pour les
encourager à mieux prendre soins de leur santé.

SOUTIEN À LA CAMPAGNE DE
SANTÉ DE L’AVAEV
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  ACTIF

 
  PASSIF    

  

   
  

   
  

Montant (fcfa)

   
  

   
  

Montant (fcfa)

  Capitaux
permanents
(ressources durables
de l’association)
  

  IMMOBILISATIONS
  

  782 194
  

 
  CAPITAUX PROPRES

  
  3 803 569
  

 
  

Biens mobiliers durables détenus par
l’association (matériel, machines, meubles,

véhicules valorisés au prix d'achat)
  

  1 852 380
  

 Capital ou fonds associatif (apport des
fondateurs de l’association) et subventions

de départ non renouvelables   
  10 000 000
  

 
  Biens immobiliers  

   
  

  Report à nouveau (résultats
  antérieurs en réserve)
  

  -390 457
  

 
  Immobilisations incorporelles non

amortissables (fonds de
  commerce, brevets, licences) 

   
  

  
 

  Résultat de l'exercice
  

  -5 805 974
  

Immobilisations financières (actions,
obligations et cautions)

   
  

Subventions d’investissement renouvelables
(accordées pour l’achat d’un bien dont le
renouvellement sera assuré
  par le financeur)

   
  

 
  Amortissement des immobilisations (perte

de valeur des biens concernés plus haut :
inscrire valeur

  négative)  

  -1 070 186
  

  Provisions pour risques et charges (argent
mis de côté)
  

   
  

 
  STOCKS

  
  0
  

  Emprunts à moyen et long terme (argent
net à disposition)
  

   
  

  

  Marchandises, matières premières (valorisés
au jour d'inventaire)
  

   
  

 
 

  Ressources financières non encore utilisées :
subventions, donations, legs…

  

   
  

  CREANCES
  

  11 979 730
  

 
  COMPTES DE TIERS

  
  17 572 745
  

  Capitaux
temporaires
  

   
  Créances (personnes physiques ou morales
qui doivent de l’argent à l’association)
  

  11 979 730
  

 
  Dettes vis-à-vis de particuliers

  

   
  

  COMPTES FINANCIERS - TRESORERIE
  

  8 614 390
    Dettes financières (découverts bancaires)

  

   
  

 
  Disponibilités bancaires (trésorerie

  sur le compte courant)
  

  8 614 390
  

 
  Dettes d’exploitation (fournisseurs)

  

   
  

  Disponibilités en caisse
  

   
  

  Autres dettes
  

  17 572 745
  

  TOTAL ACTIF BILAN
  

  21 376 314
  

  TOTAL PASSIF BILAN
  

  21 376 314
  

   
  

Bilan Financier
Pour cette année 2022, le bilan de l'association est le suivant.
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NOS PARTENAIRES
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NOTRE POTAGER 
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MERCI DE NOUS
FAIRE CONFIANCE

Nous souhaitons faire mieux l'année prochaine.
Avec votre collaboration nous irons loin !

CONTACTER NOUS

+237 695 25 81 26

BP 6358, Yaoundé

asdcameroon@gmail.com / info@asd.contact

 https://www.asd.contact/


