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MOT DE LA
PRESIDENTE

Chers membres, partenaires, bienfaiteurs et amis de ASD,

L'année 2023 a été pour notre association une année d'actions
concrétes, d'engagements renouvelés et de résultats tangibles dans
notre combat pour un développement durable au Cameroun.

Je tiens a exprimer ma profonde gratitude au Word Ressources
Institute (WRI), a I'Organisation Internationale de la Francophonie
(OIF) et au GEF SGP PNUD Cameroun dont le soutien constant nous a
permis de réaliser des avancées significatives dans nos missions. Votre
accompagnement technique et financier a été le catalyseur de nos

réussites sur le terrain.

Notre action pour la biodiversité dans le Sanctuaire a Gorilles de Mengamé a connu un essor
remarquable, grace a l'appui déterminant du Word Resources Institute (WRI) a travers le Global
Forest Watch. Ensemble, nous avons formé 35 acteurs locaux (dont 7 femmes) aux technologies de
surveillance forestiere; Equipé les communautés locales d'outils de monitoring des foréts et Produit
des données capitales pour la préservation de ce patrimoine naturel.

L'économie circulaire a connu un essor remarquable grace a nos campagnes de sensibilisation et
d'accompagnement des ménages. La collecte et la réutilisation de plus de 3000 bouteilles et sacs
plastiques, ainsi que la formation de 75 ménages au tri et au compostage, illustrent parfaitement notre
philosophie d'action : des solutions simples, locales et durables pour des problémes complexes.

En agroécologie, les résultats parlent d'eux-mémes plus de 80 femmes formées, 5000 m2 de
cultures expérimentales enrichies au compost, et des récoltes abondantes qui confirment la
pertinence de nos méthodes. Les potagers scolaires de Yaoundé et les champs de Batchenga sont
autant de preuves, que l'agriculture durable est non seulement possible, mais surtout rentable et
bénéfique pour la santé et I'environnement.

L'autonomisation des femmes et des jeunes reste notre fierté. Grace a notre fonds rotatif, une
vingtaine de femmes ont pu développer des activités génératrices de revenus, tandis que notre unité
de transformation offre des perspectives concrétes d'emploi et de valorisation des produits locaux.
L'encadrement de 7 jeunes étudiants vient compléter cette approche holistique de linsertion
socioprofessionnelle.

Ces réalisations sont le fruit d'une collaboration exemplaire entre notre équipe, les communautés
locales et vous, nos partenaires engagés. Elles démontrent avec force que les solutions les plus
efficaces naissent de synergies bien orchestrées.

En cette nouvelle année, nous comptons sur votre confiance renouvelée pour amplifier cet impact.
Continuons ensemble a batir un modéle de développement ol progrés économique, préservation
environnementale et justice sociale avancent de concert.

Ensemble, continuons a béatir un avenir ou développement rime avec durabilité, ol croissance
s'accorde avec préservation, et ou chaque action locale contribue a un changement global.

Avec toute ma gratitude
Geneviéve Ndjiki Wéladji
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A PROPOS DE

NOUS

NOTRE VISION 1

Nous contribuons au maintien d’un équilibre
stable  entre  rentabilit¢ = économique,
préservation de la nature et équité sociale
dans la gestion des ressources naturelles.

NOTRE MISSION A

Nous soutenons le développement durable a
travers une approche participative, afin de
promouvoir et de valoriser les ressources
naturelles  tout en  contribuant a
'amélioration des conditions de vie des
communautés et en aidant les différentes
couches sociales a résoudre leurs problemes
environnementaux.

NOTRE PHILOSOPHIE /]

Nos actions reposent sur une participation
de tous et de chacun. Cette collaboration
permet a chacun a son niveau de participer
au développement durable d’ou notre
leitmotiv “Act at your level” !
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A PROPOS DE
NOUS

NOTRE Nous utilisons une approche participative de toutes
les couches sociales. En d’autres termes,

APPROCH E I’'amélioration des moyens de subsistance passe par
tous | Cette implication des bénéficiaires permet a
nos actions d’étre pérennes et durables. Par ailleurs,
notre approche met un accent sur I'aspect genre.
Nous prenons en compte les minorités (femmes,
jeunes, peuples autochtones, handicapés, etc.) dans
nos actions.

NOS DO MAI N ES '\iou:;;’sér‘csocl%;;tere domaines prioritaires d'intervention :
D'INTERVENTION

Gouvernance forestiére

Gestion durable des ressources naturelles
Eau Hygiene et Assainissement
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REALISATIONS

C’est un plaisir de présenter les résultats atteints cette année 2023 et leurs impacts.
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BIODIVERSITE

IMPACT

300 personnes ont compris
qu’il est important de

préserver la biodiversité
pour ses bienfaits sur
notre santé, notre
alimentation et notre
bien-étre commun.

/1

ASD est engagé dans la préservation de la biodiversité depuis
plusieurs années déja. Cette année, nos actions se sont intensifiées au
niveau du Sanctuaire a Gorille de Mengamé grace au soutien du Global
Forest Watch.

Le Sanctuaire a Gorilles de Mengamé (SGM) fait partie du complexe
trinational Dja-Odzala-Minkébé (TRIDOM). Il est situé dans la zone de
forét équatoriale au Sud du Cameroun et limitrophe avec le Gabon. |l
couvre 26 780 ha et chevauche les districts de Mvangan dans
I'arrondissement de la Mvila et le district d'Oveng dans I'arrondissement
du Dja et Lobo. La carte ci-dessous donne un apergu du sanctuaire.

Le SGM est en proie a I'activité anthropique qui induit de nombreux
problémes tant au niveau de la biodiversité, du climat que sur le bien étre
des communautés locales. Nous avons sensibilisé et fait comprendre aux
communautés qu’elles ont un réle non négligeable sur la préservation de
I’écosysteme du SGM.
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BIODIVERSITE

SURVEILLANCE DU v
COUVERT FORESTIER

Pour une meilleure implication des
différentes  parties prenantes a la
surveillance du SGM, nous avons formé les
leaders communautaires, les écogardes, et
OSC locales a I'utilisation des outils de
surveillance de Global Forest Watch.

Par la méme occasion, les étudiants
(stagiaires en Master) ont aussi bénéficiés
des formations. un mémoire a été soutenu
avec les données collectées grace au
Forest Watcher.

Toutes les parties prenantes ont pu
discuter de I'avenir du sanctuaire grace a
notre projet.

IMPACT 4

¢ 35 personnes (dont 7 femmes) sont
capables de surveiller le couvert forestier

¢ 1comité de survaillance mis en place

¢ Mise a jour des données (25 ha de forét
perdu en 3 ans (2021-2023)

e Un rapport d’observation transmis au
MINFOF




RESULTATS & IMPACTS Rapport annuel 2023 7

La théorie de I"économie circulaire stipule que les déchets devraient étre réduit a la source

prioritairement, et les déchets produits devraient constituer de la matiére premiere pour
d’autres produits économiquement rentables et environnementalement viables.

Les déchets ménagers constitués a 80 % de fractions biodégradables, sont une source
d’engrais naturel sain pour le sol, les microorganismes et pour notre santé. S’ils sont triés a la
source et collectés différement, les déchets organiques ne se retrouveraient ni dans les coins
de la rue, ni dans les rigoles et n’obstruireraient donc pas les cours d’eau créant des
innondations, des maladies hydriques, et de nombreux sinistrés.

ASD sensibilise et accompagne les ménages a comprendre d’abord le probleme
fondamental, ensuite a appliquer des solutions simples comme la séparation des déchets a
la source et le compostage des biodéchets. Le COMPOST est un amendement naturel qui
améliore le rendement agricole sans nuir aux microorganismes du sol ni a la santé humaine.
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ECONOMIE
CIRCULAIRE

ASD a sensibilisé et accompagné plus de
75 ménages a faire la séparation des

déchets a la source. Les déchets
biodégradables ont été valorisés en
engrais biologiques (COMPOST).

Les bouteilles plastiques usagés, les sacs de
ciment usages, les seaux usagés, et bien
d’autres objets voient leur cycle de vie se
rallonger a
agriculture urbaine.

travers leur réutilisation en

Grace aux différentes campagnes de collecte
des déchets, plus de 3000 bouteilles et sacs
plastiques usagers ont été collectés et réutilisés
comme conteneur en agriculture urbaine
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AGROECOLOGIE

L’humanité fait face a de nombre défis en lien avec la sécurité alimentaire, les changements
climatiques, la démographie galopante et de nombreuses épidémies. L’agroécologie s’avere
étre une réponse fiable face a ces défis a travers la prise en compte des principes de I’écologie
et de I’économie circulaire. Il est donc trés important de divulguer ces pratiques au niveau local,
afin que la somme des actions menées en faveur de I'agroécologie ait un I'impact au niveau
global. ASD s’est donné pour cheval de bataille 'implication des femmes et des jeunes dans

cette noble cause.
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AGROECOLOGIE

LE COMPOST EN CHAMP /1

ASD fait la promotion de [lutilisation du
compost en agriculture comme engrais
biologique en substitution a I’engrais chimique
qui non seulement tue les microorganismes du
sol, est nocif pour la santé et se retrouve dans
les cours d’eau par I'action de la pluie.

Les femmes et les jeunes sont sensibilisés et
accompagnés a l'utilisation du compost dans
les cultures en champ et aussi dans les jardins
et potagers. Pour cette année, les femmes de la
'arrondissement de Batchenga ont produits le
compost et lPont utiliser pour fertiliser les
champs de manioc, arachides, ignames, etc.
Les jeunes éleves da le ville de Yaoundé ont
utilisé le compost pour enrichir leur potager
scolaire.

IMPACT /1

e 80 femmes utilisent le compost pour
amender les sols agricoles

e 5000 m2 de piment et gombo enrichi avec
le compost (expérimental)

e Récoltes abondantes
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FONDS
D’AUTONOMISATION

Nous sommes heureux de voir que nos sensibilisations et formations aménent les communautés a
changer leur perception et veulent passer a l'action. Le challenge est souvent l'accés aux
financements pour lancer ou agrandir les activités génératrices de revenus, afin d’améliorer les
conditions de vie des familles. ASD avec I'appui de ses partenaires met donc a disposition des
femmes et jeunes filles vulnérables un fonds de soutien rotatif a trés faible taux d’intéréts. Ce fonds
a déja aidé plus d’une vingtaine de femmes et filles vulnérables, dans le développement de leurs
activités génératrice de revenus.
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FONDS
D’AUTONOMISATIO

Aprées leur formation sur la valorisation des
tubercules locales (manioc, plantain, patate,
etc...,) une dizaine de filles et de jeunes femmes
vulnérables se sont lancées dans la pétisserie a
base des farines locales. Ceci a été possible
gréace aux fonds d’autonomisation.
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Le fonds d’autonomisation octroyé aux
bénéficiaires varie entre 10.000 FCFA et
100.000 FCFA, remboursable aprés 3 mois a
taux d’intéréts réduit.
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FONDS
D’AUTONOMISATION

La valorisation des produits post-récolte afin de
limiter les pertes et le gaspillage des ressources
naturelles reste au coeur des préoccupations de
ASD. C’est pourquoi une unité de
transformation des produits post-récolte a été
mise sur pied et permet non seulement d’offrir
de I'emploi aux femmes et jeunes filles
vunérables, mais aussi de transformer et
conserver les produits agricoles.

Les produits tels que le piment, le gingembre,
les légumes, les aromates, etc... sont
transformés et vendus dans le marché local.
Grace aux bénéfices engrangés par les jeunes
filles et femmes, les conditions de vie de leurs
différentes familles se sont améliorées.
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INSERTION SOCIO-
PROFESSIONNELLE

Dans l'optique de contribuer a la recherche et la formation
des jeunes étudiants au Cameroun, ASD a encadré 7 jeunes
dans le cadre de leurs recherches, en vue de soutenir leur
Master professionnel pour certains et en vue de leur insertion
socio-professionnelle pour d’autres.

U MESSIE LIE HERMINE Rl
UMKEZEH CHE NDANGASEN
BELIBI BEFOLO MARIE THEODOY
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KEDI EWANG MBEN|
O LYNA FOUTSOU COf
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CONCLUSION

L'année 2023 a marqué pour ASD une étape décisive dans la concrétisation de sa vision d'un
développement durable intégré.

Les résultats obtenus dans nos quatre axes d'intervention - préservation de la biodiversité,
économie circulaire, agroécologie et autonomisation des femmes et jeunes - témoignent de la
pertinence de notre modéle d'intervention. Chaque hectare de forét préservé, chaque ménage
formé au compostage, chaque femme entrepreneure soutenue constitue une victoire collective,
qui dépasse largement les chiffres pour incarner des vies transformées.

Ce rapport se veut plus qu'un simple bilan : c'est une invitation & poursuivre ensemble cette
aventure humaine et écologique. A tous les partenaires, communautés et membres qui font vivre
quotidiennement les valeurs de ASD, nous vous disons merci. Votre engagement est le terreau
dans lequel germe l'espoir d'un avenir plus vert et plus juste.

Ensemble, continuons d'écrire cette belle histoire du changement !
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